
第79回 国民スポーツ大会
わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ２０２５

滋賀／インフロニア草津アクアティクスセンター

日本記録   4:30.82
競技No. : 37 女子  400m 個人メドレー 予選

少年Ａ 大会記録   4:39.10

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 3/5 埼  玉 髙山　紫妃 埼　玉 09 高2
ﾀｶﾔﾏ ｼｷ ｻｲﾀﾏ  4:45.57 (  0.70)

29.16 1:03.17 1:39.36 2:15.50 2:56.42 3:37.57 4:12.36

2 3/4 東  京 堀切　梓彩 東　京 09 高1
ﾎﾘｷﾘ ｱｽﾞｻ ﾄｳｷｮｳ  4:46.91 (  0.71)

30.39 1:04.81 1:42.31 2:18.84 2:59.03 3:39.55 4:13.61

3 2/5 神奈川 石川　真菜 神奈川 09 高2
ｲｼｶﾜ ﾏﾅ ｶﾅｶﾞﾜ  4:47.56 (  0.65)

29.70 1:04.28 1:42.17 2:19.70 3:00.04 3:40.69 4:14.26

4 3/3 宮  城 長岡　海涼 宮　城 08 高3
ﾅｶﾞｵｶ ﾐｽｽﾞ ﾐﾔｷﾞ  4:48.29 (  0.70)

29.34 1:04.31 1:42.47 2:19.82 3:00.64 3:42.38 4:15.73

5 1/4 茨  城 中澤　心暖 茨　城 07 高3
ﾅｶｻﾞﾜ ｺﾊﾙ ｲﾊﾞﾗｷ  4:48.71 (  0.65)

29.96 1:04.69 1:44.14 2:21.63 3:01.32 3:40.62 4:15.52

6 1/3 富  山 中嶋　　碧 富　山 07 高3
ﾅｶｼﾏ ｱｵ ﾄﾔﾏ  4:49.03 (  0.66)

30.33 1:05.04 1:42.50 2:19.59 3:00.07 3:41.09 4:15.88

7 2/4 愛  知 児玉　海生 愛　知 08 高3
ｺﾀﾞﾏ ﾐｵ ｱｲﾁ  4:50.57 (  0.67)

29.69 1:03.39 1:41.90 2:19.31 3:00.33 3:41.78 4:16.87

8 1/5 大  阪 梶本　幸花 大　阪 07 高3
ｶｼﾞﾓﾄ ｻﾁｶ ｵｵｻｶ  4:51.69 (  0.66)

30.77 1:05.55 1:43.94 2:21.23 3:03.29 3:45.74 4:20.19

9 3/6 千  葉 坂田　紗来 千　葉 07 高3
ｻｶﾀ ｻﾗ ﾁﾊﾞ  4:54.64 (  0.71)

29.79 1:04.57 1:43.77 2:22.16 3:02.66 3:43.81 4:19.40

10 2/3 兵  庫 鵜島あかり 兵　庫 07 高3
ｳﾉｼﾏ ｱｶﾘ ﾋｮｳｺﾞ  4:56.23 (  0.62)

30.34 1:05.15 1:44.28 2:23.00 3:05.28 3:48.19 4:22.73

11 2/6 福  岡 宮﨑　　愛 福　岡 08 高3
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲ ﾌｸｵｶ  4:56.84 (  0.69)

30.52 1:05.34 1:45.19 2:24.31 3:07.20 3:49.11 4:23.67

12 3/2 長  野 鈴木　茉陽 長　野 07 高3
ｽｽﾞｷ ﾏﾋﾙ ﾅｶﾞﾉ  4:57.32 (  0.67)

30.17 1:06.32 1:45.49 2:24.98 3:07.97 3:50.69 4:24.50

13 1/6 静  岡 戸塚日南子 静　岡 08 高2
ﾄﾂｶ ﾋﾅｺ ｼｽﾞｵｶ  4:58.94 (  0.76)

29.57 1:03.47 1:43.61 2:23.49 3:06.77 3:51.04 4:25.41

14 2/2 岡  山 渡部　桜奈 岡　山 09 高2
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾅ ｵｶﾔﾏ  5:01.64 (  0.72)

30.77 1:05.80 1:46.70 2:25.21 3:07.78 3:51.46 4:26.82

15 2/7 滋  賀 奥村光央那 滋　賀 08 高2
ｵｸﾑﾗ ﾐｵﾅ ｼｶﾞ  5:02.26 (  0.69)

31.71 1:08.02 1:48.09 2:27.91 3:10.37 3:53.59 4:28.34
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第79回 国民スポーツ大会
わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ２０２５

滋賀／インフロニア草津アクアティクスセンター

日本記録   4:30.82
競技No. : 37 女子  400m 個人メドレー 予選

少年Ａ 大会記録   4:39.10

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

16 2/1 岐  阜 信田　美咲 岐　阜 09 高2
ﾉﾌﾞﾀ ﾐｻｷ ｷﾞﾌ  5:03.58 (  0.72)

30.56 1:06.29 1:45.74 2:24.11 3:08.31 3:52.91 4:28.44

17 3/7 鳥  取 岡垣　希果 鳥　取 09 高1
ｵｶｶﾞｷ ﾉｿﾞﾐ ﾄｯﾄﾘ  5:06.32 (  0.67)

31.15 1:08.14 1:49.13 2:28.49 3:11.57 3:55.33 4:32.04

18 2/8 北海道 松田歩乃佳 北海道 07 高3
ﾏﾂﾀﾞ ﾎﾉｶ ﾎｯｶｲﾄﾞｳ  5:06.53 (  0.69)

31.46 1:07.55 1:48.82 2:29.81 3:13.03 3:57.65 4:32.94

19 3/1 広  島 山本　絆生 広　島 08 高2
ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾝﾅ ﾋﾛｼﾏ  5:08.49 (  0.72)

31.85 1:07.97 1:49.02 2:29.47 3:12.94 3:57.63 4:33.81

20 1/1 熊  本 吉田　美紅 熊　本 08 高3
ﾖｼﾀﾞ ﾐｸ ｸﾏﾓﾄ  5:08.96 (  0.69)

31.02 1:07.04 1:47.31 2:26.87 3:11.58 3:56.93 4:33.56

21 3/8 岩  手 菊池　桃和 岩　手 08 高2
ｷｸﾁ ﾓﾓｶ ｲﾜﾃ  5:09.92 (  0.80)

32.00 1:08.85 1:50.58 2:31.48 3:14.48 3:58.30 4:34.93

22 1/7 石  川 金崎　結音 石　川 07 高3
ｶﾈｻｷ ﾕｲﾈ ｲｼｶﾜ  5:10.75 (  0.65)

31.37 1:08.84 1:51.23 2:32.73 3:13.78 3:56.42 4:34.49

1/2 京  都 宮本　海咲 京　都 08 高2
ﾐﾔﾓﾄ ﾐｻｷ ｷｮｳﾄ 失格
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