
第48回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

日本記録   4:22.73
競技No. : 131 女子  400m 個人メドレー 決勝
予選No. : 91 15～16歳 大会記録   4:28.71

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 1/4 青  森 佐々木珠南 ウイング八戸/八戸工大一 09 高1
ｻｻｷ ｼｭﾅ ｳｲﾝｸﾞﾊﾁﾉ  4:33.51 (  0.68)

28.32 1:01.48 1:36.81 2:11.83 2:50.45 3:30.35 4:02.43

2 1/5 埼  玉 岸上　遥香 スウィン大宮/春日部共栄 11 中3
ｷｼｶﾞﾐ ﾊﾙｶ SWｵｵﾐﾔ  4:37.58 (  0.70)

30.61 1:05.40 1:40.95 2:15.69 2:54.42 3:33.38 4:05.70

3 1/3 東  京 堀切　梓彩 東京ＳＣ    /目黒日大 09 高1
ﾎﾘｷﾘ ｱｽﾞｻ ﾄｳｷｮｳSC  4:38.70 (  0.66)

30.24 1:03.88 1:40.09 2:15.01 2:54.46 3:34.28 4:07.46

4 1/6 千  葉 中村　陽菜 VERDI 11 中3
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅ ｳﾞｪﾙﾃﾞｨ  4:39.39 (  0.65)

29.50 1:03.01 1:38.88 2:14.52 2:54.89 3:35.51 4:07.98

5 1/2 東  京 権田　三実 東京ＳＣ    /淑徳巣鴨 10 高1
ｺﾞﾝﾀﾞ ﾐﾐ ﾄｳｷｮｳSC  4:41.06 (  0.73)

30.50 1:04.52 1:41.29 2:16.92 2:57.39 3:37.85 4:09.81

6 1/7 神奈川 清水さやか イトマン藤沢/日大藤沢 09 高1
ｼﾐｽﾞ ｻﾔｶ ｲﾄﾏﾝﾌｼﾞｻ  4:43.99 (  0.63)

29.14 1:02.58 1:39.00 2:14.39 2:56.36 3:38.05 4:11.39

7 1/1 愛  知 新橋菜々子 豊川高      /京都踏水会 09 高1
ｼﾝﾊﾞｼ ﾅﾅｺ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:44.66 (  0.72)

30.75 1:05.77 1:42.47 2:17.37 2:58.58 3:39.88 4:13.34

8 1/8 佐  賀 草場みさき 佐賀商業 10 高1
ｸｻﾊﾞ ﾐｻｷ ｻｶﾞｼｮｳｺｳ  4:48.29 (  0.71)

30.29 1:06.12 1:43.47 2:20.09 3:00.31 3:40.75 4:14.88
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