
世界記録   3:55.38
競技No. : 2 女子  400m 自由形 予選

日本記録   4:05.19

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録 ﾎﾟｲﾝﾄ

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 4/4 大  阪 難波　実夢 ＪＳＳ      /近畿大学 02 大4 805
ﾅﾝﾊﾞ ﾐﾕ JSS  4:12.94 (  0.72)

30.16 1:01.81 1:33.96 2:05.84 2:37.91 3:10.06 3:42.75

2 2/4 大  阪 梶本　一花 枚方ＳＳ    /同志社大学 04 大3 804
ｶｼﾞﾓﾄ ｲﾁｶ ﾋﾗｶﾀSS  4:13.05 (  0.62)

29.75 1:01.39 1:33.57 2:05.69 2:37.76 3:09.92 3:41.95

3 4/2 大  阪 久野日菜乃 田尻水泳連盟 04 大2 804
ｸﾉ ﾋﾅﾉ ﾀｼﾞﾘｽｲﾚﾝ  4:13.07 (  0.68)

29.74 1:01.72 1:33.93 2:06.60 2:38.81 3:10.60 3:42.22

4 2/5 東  京 長尾　佳音 東京ＳＣ    /明治大学 03 大3 800
ﾅｶﾞｵ ｶﾉﾝ ﾄｳｷｮｳSC  4:13.49 (  0.68)

29.25 1:00.97 1:33.39 2:05.63 2:38.17 3:10.34 3:42.47

5 4/5 静  岡 望月　絹子 鈴与 99 799
ﾓﾁﾂﾞｷ ｷﾇｺ ｽｽﾞﾖ  4:13.60 (  0.72)

29.72 1:01.24 1:33.15 2:05.18 2:37.40 3:09.98 3:42.78

6 3/4 東  京 小堀　倭加 あいおいﾆｯｾｲ/相模原市水協 00 799
ｺﾎﾞﾘ ﾜｶ ｱｲｵｲﾆｯｾｲ  4:13.63 (  0.73)

29.94 1:01.70 1:34.28 2:06.57 2:38.71 3:10.59 3:42.78

7 3/5 東  京 竹澤　瑠珂 東京ＳＣ    /武蔵野高校 06 高3 796
ﾀｹｻﾞﾜ ﾙｶ ﾄｳｷｮｳSC  4:13.97 (  0.66)

29.52 1:01.43 1:33.63 2:06.00 2:38.14 3:10.23 3:42.48

8 4/6 学関東 松﨑　りん 早稲田大学 04 大2 794
ﾏﾂｻﾞｷ ﾘﾝ ﾜｾﾀﾞﾀﾞｲ  4:14.09 (  0.68)

29.98 1:01.55 1:33.85 2:06.19 2:38.48 3:10.61 3:42.86

9 2/3 埼  玉 蝦名　愛梨 自衛隊体校 01 789
ｴﾋﾞﾅ ｱｲﾘ ｼﾞｴｲﾀｲ  4:14.64 (  0.78)

30.06 1:02.12 1:34.11 2:06.35 2:38.76 3:11.05 3:43.33

10 2/6 東  京 岡村　梨香 ｱｸﾗﾌﾞ堀之内 /法政大学 04 大2 789
ｵｶﾑﾗ ﾘｶ ｱｸﾗﾌﾞHO  4:14.68 (  0.73)

29.87 1:01.94 1:34.22 2:06.60 2:38.88 3:11.35 3:43.69

11 4/3 学関東 青木　虹光 早稲田大学 05 大1 788
ｱｵｷ ﾆｺ ﾜｾﾀﾞﾀﾞｲ  4:14.77 (  0.67)

29.96 1:01.72 1:34.21 2:06.60 2:39.03 3:11.27 3:43.56

12 3/2 東  京 福岡　由唯 ｲﾄﾏﾝ東伏見 07 高2 779
ﾌｸｵｶ ﾕｲ ｲﾄﾏﾝﾋｶﾞｼ  4:15.76 (  0.75)

29.41 1:01.44 1:33.81 2:06.18 2:38.53 3:11.11 3:43.65

13 3/7 埼  玉 守友　晃子 スウィン美園/日本大学 03 大3 774
ﾓﾘﾄﾓ ｱｷｺ ｽｳｨﾝﾐｿﾉ  4:16.32 (  0.68)

29.43 1:01.49 1:34.51 2:07.33 2:40.32 3:12.89 3:45.35

14 3/3 大  阪 奥園　心咲 枚方ＳＳ    /立命館大学 06 大1 771
ｵｸｿﾞﾉ ﾐｻ ﾋﾗｶﾀSS  4:16.61 (  0.66)

30.77 1:02.84 1:35.54 2:08.13 2:40.80 3:13.22 3:45.80

15 4/7 東  京 松野仁衣奈 ＪＳＳ東京  /法政大学 03 大3 771
ﾏﾂﾉ ﾆｲﾅ JSSﾄｳｷｮｳ  4:16.65 (  0.68)

29.94 1:01.94 1:34.29 2:06.90 2:39.45 3:12.15 3:45.11

2025/03/20 10:19:05 Page 1SEIKO Swimming Results System

種目別競技結果



世界記録   3:55.38
競技No. : 2 女子  400m 自由形 予選

日本記録   4:05.19

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録 ﾎﾟｲﾝﾄ

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

16 3/8 学関東 杉本　妃鞠 筑波大学 05 大1 757
ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾏﾘ ﾂｸﾊﾞﾀﾞｲ  4:18.16 (  0.67)

29.64 1:01.90 1:34.63 2:07.52 2:40.65 3:13.58 3:46.28

17 4/8 大  阪 梶本　幸花 枚方ＳＳ    /四條畷学園高 07 高2 753
ｶｼﾞﾓﾄ ｻﾁｶ ﾋﾗｶﾀSS  4:18.66 (  0.65)

30.55 1:03.00 1:35.55 2:08.50 2:41.35 3:14.57 3:47.58

18 3/1 学関東 松崎江里子 神奈川大学 04 大2 748
ﾏﾂｻﾞｷ ｴﾘｺ ｶﾅｶﾞﾜﾀﾞｲ  4:19.25 (  0.57)

29.88 1:02.45 1:35.91 2:08.94 2:42.35 3:15.56 3:47.98

19 2/7 静  岡 髙　　遥香 とこはＳＳ  /城南静岡高校 06 高3 747
ﾀｶ ﾊﾙｶ ﾄｺﾊSS  4:19.41 (  0.77)

30.52 1:02.99 1:35.76 2:08.74 2:41.79 3:14.90 3:47.74

20 4/1 埼  玉 古江　花帆 スウィン北本/日本大学 06 大1 746
ﾌﾙｴ ｶﾎ SWｷﾀﾓﾄ  4:19.51 (  0.73)

30.14 1:02.46 1:35.41 2:08.27 2:41.05 3:13.79 3:46.89

21 2/2 学中部 花山　彩良 中京大学 06 大1 744
ﾊﾅﾔﾏ ｻﾗ ﾁｭｳｷｮｳﾀﾞ  4:19.68 (  0.64)

30.13 1:02.93 1:35.92 2:09.10 2:42.21 3:15.23 3:48.02

22 1/3 埼  玉 油井　美波 スウィン埼玉 09 中3 741
ﾕｲ ﾐﾅﾐ ｽｳｨﾝｻｲﾀﾏ  4:20.11 (  0.67)

29.91 1:02.42 1:35.72 2:09.01 2:42.16 3:15.15 3:48.03

23 3/6 大  阪 谷本　美乃 初芝ＳＳ 09 中3 740
ﾀﾆﾓﾄ ﾊﾙﾉ ﾊﾂｼﾊﾞSS  4:20.22 (  0.74)

30.05 1:02.89 1:35.72 2:08.38 2:41.47 3:14.49 3:47.82

24 1/5 兵  庫 樋口　実紅 PHOENIX     /武庫川女子大 05 大1 737
ﾋｸﾞﾁ ﾐｸ ﾌｪﾆｯｸｽ  4:20.53 (  0.71)

29.30 1:01.54 1:34.83 2:08.04 2:41.30 3:14.60 3:47.93

25 3/0 大  阪 田端　春菜 イ ト マ ン /羽衣学園高校 08 高1 736
ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙﾅ ｲﾄﾏﾝ  4:20.64 (  0.65)

29.67 1:01.71 1:34.69 2:07.95 2:41.66 3:15.63 3:48.86

26 2/1 奈  良 谷　　清美 枚方ＳＳ生駒/天理高校 06 高3 722
ﾀﾆ ｷﾖﾐ ﾋﾗｶﾀｲｺﾏ  4:22.31 (  0.67)

30.92 1:03.75 1:37.09 2:10.39 2:43.90 3:17.14 3:50.52

27 3/9 東  京 菅野　凜香 三菱養和ＳＳ/武蔵野高校 09 高1 713
ｶﾝﾉ ﾘﾝｶ ﾐﾂﾋﾞｼﾖｳﾜ  4:23.41 (  0.74)

29.32 1:01.54 1:34.61 2:08.20 2:41.74 3:16.02 3:50.04

28 2/0 東  京 菅　　七海 東京ＳＣ 10 中3 690
ｽｶﾞ ﾅﾅﾐ ﾄｳｷｮｳSC  4:26.29 (  0.69)

31.03 1:04.60 1:38.12 2:11.82 2:45.37 3:19.17 3:53.15

29 4/9 千  葉 佐野　釉菜 柏洋・柏    /千葉商大付高 07 高2 684
ｻﾉ ﾕﾅ ﾊｸﾖｳ ｶｼﾜ  4:27.02 (  0.65)

30.48 1:04.54 1:38.48 2:12.93 2:47.04 3:21.23 3:54.66

30 1/4 神奈川 瀬原田　凛 湘南工大附高/SPﾎｳﾄｸ左近山 06 高3 670
ｾﾊﾗﾀﾞ ﾘﾝ ｼｮｳﾅﾝｺｳｶ  4:28.95 (  0.70)

30.28 1:03.09 1:37.01 2:11.23 2:45.87 3:20.58 3:55.22
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31 2/8 愛  知 池田羽衣香 豊川高校    /津アサヒＳＳ 08 高2 669
ｲｹﾀﾞ ｳｲｶ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:29.05 (  0.74)

30.72 1:03.72 1:37.82 2:11.89 2:46.30 3:20.82 3:55.37

32 4/0 東  京 竹澤　芦奈 東京ＳＣ    /十文字高校 08 高2 667
ﾀｹｻﾞﾜ ﾛﾅ ﾄｳｷｮｳSC  4:29.39 (  0.65)

30.51 1:03.82 1:37.65 2:11.54 2:45.56 3:19.93 3:54.96
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