
第47回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

日本記録   4:30.82
競技No. : 181 女子  400m 個人メドレー 決勝

ＣＳ 大会記録   4:39.46

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 1/7 茨  城 中澤　心暖 あかやまＳＳ/常総学院 07 高2
ﾅｶｻﾞﾜ ｺﾊﾙ ｱｶﾔﾏSS  4:46.02 (  0.67)

29.97 1:04.71 1:44.70 2:22.22 3:01.40 3:40.33 4:14.59

2 1/4 富  山 中嶋　　碧 ナントＳＣ  /南砺福野 07 高2
ﾅｶｼﾏ ｱｵ ﾅﾝﾄSC  4:46.07 (  0.65)

30.58 1:05.40 1:43.27 2:20.49 3:00.41 3:40.62 4:14.60

3 1/5 広  島 山本　優羽 KSG広島ﾐﾄﾞﾘ 06 高3
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾜ KSGﾐﾄﾞﾘ  4:51.22 (  0.69)

30.61 1:05.66 1:43.72 2:21.63 3:02.69 3:44.39 4:18.87

4 1/1 大  阪 梶本　幸花 枚方ＳＳ    /四條畷学園 07 高2
ｶｼﾞﾓﾄ ｻﾁｶ ﾋﾗｶﾀSS  4:51.89 (  0.66)

31.14 1:06.32 1:45.12 2:22.44 3:04.36 3:46.81 4:21.11

5 1/8 愛  知 米田　愛菜 豊川高      /邦和みなと 06 高3
ﾒﾀ ｱｲﾅ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:52.89 (  0.68)

30.11 1:04.33 1:43.57 2:22.49 3:02.96 3:44.58 4:18.93

6 1/6 埼  玉 諏訪　叶夢 スウィン美園/埼玉栄 07 高2
ｽﾜ ｶﾉﾝ ｽｳｨﾝﾐｿﾉ  4:56.88 (  0.72)

31.23 1:06.53 1:46.80 2:25.84 3:07.94 3:49.99 4:24.10

7 1/2 兵  庫 黒瀬ここ菜 NSI武庫之荘 /関大北陽 06 高3
ｸﾛｾ ｺｺﾅ NSIﾑｺﾉｿｳ  5:00.74 (  0.73)

30.40 1:04.72 1:45.03 2:24.88 3:08.76 3:52.73 4:27.81

8 1/3 青  森 片野　由菜 八戸工大一  /ウイング八戸 06 高3
ｶﾀﾉ ﾕﾅ ｺｳﾀﾞｲｲﾁ  5:03.37 (  0.80)

31.83 1:08.07 1:48.61 2:28.04 3:10.97 3:54.07 4:29.10
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