
第46回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会

東京アクアティクスセンター

日本記録   3:59.41
競技No. : 25 女子  400m 自由形 予選

ＣＳ 大会記録   4:00.24

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 2/6 群  馬 青木　虹光 県央ＳＳ 05 高3
ｱｵｷ ﾆｺ ｹﾝｵｳSS  4:08.38 (  0.65)

29.01 59.95 1:31.20 2:02.60 2:33.96 3:05.76 3:37.50

2 3/4 大  阪 奥園　心咲 枚方ＳＳ    /立命館宇治高 06 高3
ｵｸｿﾞﾉ ﾐｻ ﾋﾗｶﾀSS  4:08.96 (  0.71)

29.26 1:00.25 1:31.72 2:03.53 2:34.97 3:06.48 3:38.24

3 1/4 東  京 竹澤　瑠珂 東京ＳＣ    /武蔵野 06 高2
ﾀｹｻﾞﾜ ﾙｶ ﾄｳｷｮｳSC  4:09.84 (  0.66)

29.66 1:01.09 1:32.95 2:04.18 2:35.29 3:06.44 3:38.00

4 2/4 静  岡 髙　　遥香 とこはＳＳ 06 高2
ﾀｶ ﾊﾙｶ ﾄｺﾊSS  4:10.48 (  0.77)

29.36 1:00.09 1:31.29 2:02.85 2:34.77 3:06.91 3:38.92

5 3/5 愛  知 鈴木　彩心 豊川高 05 高3
ｽｽﾞｷ ｱﾔﾐ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:11.33 (  0.64)

28.26 59.38 1:31.32 2:03.62 2:35.69 3:07.78 3:39.71

6 3/3 新  潟 杉本　妃鞠 新潟水泳協会 05 高3
ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾏﾘ ｼﾝｽｲｷｮｳ  4:11.99 (  0.66)

29.37 1:01.10 1:33.29 2:05.44 2:37.40 3:09.33 3:41.34

7 1/6 大  阪 弘中　花音 イ ト マ ン /四條畷学園 05 高3
ﾋﾛﾅｶ ﾊﾅﾈ ｲﾄﾏﾝ  4:12.57 (  0.68)

28.16 58.83 1:30.02 2:01.65 2:33.99 3:06.59 3:40.06

8 3/1 愛  知 花山　彩良 豊川高 06 高3
ﾊﾅﾔﾏ ｻﾗ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:12.74 (  0.64)

29.47 1:01.40 1:33.45 2:05.59 2:37.73 3:09.85 3:41.80

9 2/9 埼  玉 古江　花帆 スウィン北本/本庄東 06 高3
ﾌﾙｴ ｶﾎ SWｷﾀﾓﾄ  4:12.85 (  0.71)

28.96 1:00.34 1:32.43 2:04.46 2:36.50 3:08.79 3:41.00

10 1/5 兵  庫 浅尾萌々香 コナミ西宮  /神戸野田 05 高3
ｱｻｵ ﾓﾓｶ ｺﾅﾐﾆｼﾉﾐﾔ  4:12.95 (  0.67)

28.76 59.86 1:31.85 2:04.06 2:36.40 3:08.93 3:41.54

11 2/2 千  葉 内田　百奏 ｼﾞｮｲﾌﾙ千葉 05 高3
ｳﾁﾀﾞ ﾎﾉｶ JACﾁﾊﾞ  4:13.93 (  0.63)

29.46 1:01.50 1:33.79 2:06.28 2:38.90 3:11.54 3:43.24

12 2/5 埼  玉 橋本　沙希 ユアー蕨    /武南高校 06 高2
ﾊｼﾓﾄ ｻｷ ﾕｱｰﾜﾗﾋﾞ  4:14.33 (  0.70)

29.39 1:00.81 1:32.75 2:05.03 2:37.07 3:09.65 3:42.45

13 1/2 神奈川 長谷川彩美 湘南工大附  /ＳＰホウトク 06 高2
ﾊｾｶﾞﾜ ｱﾔﾐ ｼｮｳﾅﾝｺｳｶ  4:14.67 (  0.79)

29.72 1:02.07 1:34.13 2:06.43 2:38.73 3:11.21 3:43.42

14 3/6 兵  庫 木村　陽香 コナミ西宮  /関西学院高 06 高2
ｷﾑﾗ ﾊﾙｶ ｺﾅﾐﾆｼﾉﾐﾔ  4:15.85 (  0.71)

28.41 59.87 1:32.00 2:04.55 2:37.09 3:10.12 3:43.35

15 1/8 埼  玉 関根　倖彩 スウィン大教/春日部共栄 06 高3
ｾｷﾈ ｺｳｻ SWﾀﾞｲｷｮｳ  4:16.42 (  0.67)

29.00 1:00.18 1:31.97 2:04.11 2:36.55 3:09.39 3:43.03
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日本記録   3:59.41
競技No. : 25 女子  400m 自由形 予選

ＣＳ 大会記録   4:00.24

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

16 3/8 神奈川 瀬原田　凛 湘南工大附  /SPﾎｳﾄｸ左近山 06 高2
ｾﾊﾗﾀﾞ ﾘﾝ ｼｮｳﾅﾝｺｳｶ  4:16.45 (  0.73)

29.66 1:01.60 1:33.95 2:06.59 2:39.36 3:12.01 3:45.05

17 2/0 京  都 井手　涼乃 コナミ八幡  /太成学院大高 06 高2
ｲﾃﾞ ｽｽﾞﾉ ｺﾅﾐﾔﾜﾀ  4:17.07 (  0.68)

29.83 1:01.79 1:34.21 2:06.58 2:38.88 3:11.69 3:44.63

18 1/1 東  京 片岡実乃里 ｲﾄﾏﾝ上石神井/東大和南 05 高3
ｶﾀｵｶ ﾐﾉﾘ ｲﾄﾏﾝｶﾐｼｬ  4:17.25 (  0.67)

30.24 1:02.23 1:34.50 2:07.07 2:39.74 3:12.49 3:45.39

19 3/9 大  阪 松田　彩花 太成学院大高 05 高3
ﾏﾂﾀﾞ ｲﾛﾊ ﾀｲｾｲｺｳｺｳ  4:17.37 (  0.61)

29.37 1:01.23 1:33.68 2:06.19 2:38.88 3:11.58 3:44.99

20 1/0 奈  良 谷　　清美 枚方SS生駒  /天理高校 06 高2
ﾀﾆ ｷﾖﾐ ﾋﾗｶﾀｲｺﾏ  4:17.40 (  0.69)

30.41 1:02.83 1:35.49 2:08.29 2:40.85 3:13.49 3:45.96

21 2/7 愛  知 鈴木　琴心 豊川高 05 高3
ｽｽﾞｷ ｺﾄﾐ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:17.77 (  0.65)

29.35 1:01.08 1:33.29 2:05.83 2:38.62 3:11.73 3:45.03

22 2/8 福  島 二階堂明奈 福島SS保原 05 高3
ﾆｶｲﾄﾞｳ ｱｷﾅ FSSH  4:18.66 (  0.73)

29.99 1:02.06 1:34.52 2:07.19 2:40.11 3:13.27 3:46.29

23 3/0 大  阪 宝珠山育海 イ ト マ ン /天理高校 05 高3
ﾎｳｼﾞｭﾔﾏ ｲｸﾐ ｲﾄﾏﾝ  4:19.38 (  0.67)

29.56 1:01.80 1:34.23 2:07.03 2:39.98 3:13.44 3:47.03

24 2/3 埼  玉 西野　沙耶 スウィン美園/埼玉栄 06 高2
ﾆｼﾉ ｻﾔ ｽｳｨﾝﾐｿﾉ  4:19.87 (  0.73)

30.31 1:02.38 1:35.06 2:07.77 2:40.43 3:13.52 3:47.05

25 3/7 神奈川 鈴木　　遙 コナミ林間  /日大藤沢 05 高3
ｽｽﾞｷ ﾊﾙｶ ｺﾅﾐﾘﾝｶﾝ  4:20.43 (  0.73)

29.61 1:01.67 1:34.41 2:07.45 2:40.54 3:14.08 3:47.92

26 3/2 群  馬 松岡　汐里 スウィン高崎 06 高3
ﾏﾂｵｶ ｼｵﾘ SWﾀｶｻｷ  4:20.77 (  0.74)

29.83 1:02.06 1:34.73 2:07.97 2:41.19 3:14.94 3:48.31

27 2/1 兵  庫 渡邊　莉咲 須磨学園高校 06 高2
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｻｷ ｽﾏｶﾞｸｴﾝ  4:21.07 (  0.65)

29.57 1:01.36 1:34.00 2:06.96 2:40.29 3:14.06 3:48.11

28 1/7 三  重 永田　鈴奈 イトマン名張/名張高 06 高2
ﾅｶﾞﾀ ﾚｲﾅ ｲﾄﾏﾝﾅﾊﾞﾘ  4:21.35 (  0.65)

29.59 1:01.99 1:35.01 2:08.25 2:41.69 3:15.21 3:48.93

29 1/3 岡  山 中川　愛咲 ｻﾝﾌﾗﾜｰSS    /就実 06 高2
ﾅｶｶﾞﾜ ｱｲｻ ｻﾝﾌﾗﾜ-SS  4:24.45 (  0.67)

29.62 1:02.03 1:34.82 2:07.83 2:41.57 3:15.99 3:51.12
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