
第45回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会

東京辰巳国際水泳場

日本記録   3:59.41
競技No. : 49 女子  400m 自由形 決勝
予選No. : 23 １５～１６歳 大会記録   4:01.21

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 1/4 東  京 竹澤　瑠珂 東京ＳＣ    /武蔵野高 06 高1
ﾀｹｻﾞﾜ ﾙｶ ﾄｳｷｮｳSC  4:03.19 (  0.63)

27.82 57.87 1:28.53 1:59.47 2:30.24 3:01.46 3:32.95

2 1/3 東  京 福岡　由唯 ｲﾄﾏﾝ富士見台 07 中3
ﾌｸｵｶ ﾕｲ ｲﾄﾏﾝﾌｼﾞﾐ  4:10.42 (  0.67)

28.35 59.03 1:30.32 2:02.08 2:33.95 3:06.22 3:38.63

3 1/5 静  岡 髙　　遥香 とこはＳＳ 06 高1
ﾀｶ ﾊﾙｶ ﾄｺﾊSS  4:12.61 (  0.77)

29.20 1:00.32 1:32.03 2:03.74 2:35.65 3:07.98 3:40.20

4 1/1 埼  玉 髙橋　彩加 スウィン埼玉/埼玉栄高 07 高1
ﾀｶﾊｼ ｱﾔｶ ｽｳｨﾝｻｲﾀﾏ  4:14.52 (  0.71)

28.65 59.95 1:32.19 2:04.75 2:37.28 3:09.99 3:42.77

5 1/2 神奈川 佐々木心映 TSSあざみ野 06 高1
ｻｻｷ ｺｺｴ TSSｱｻﾞﾐﾉ  4:16.13 (  0.66)

29.52 1:01.23 1:33.51 2:06.20 2:39.12 3:11.65 3:44.26

6 1/7 静  岡 山口　愛華 飛龍高校    /RSC富士 07 高1
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾅｶ ﾋﾘｭｳｺｳｺｳ  4:16.90 (  0.67)

29.61 1:01.08 1:32.92 2:05.34 2:37.94 3:10.70 3:44.07

7 1/6 東  京 竹澤　芦奈 東京ＳＣ 08 中3
ﾀｹｻﾞﾜ ﾛﾅ ﾄｳｷｮｳSC  4:18.21 (  0.74)

29.45 1:01.40 1:33.60 2:06.10 2:38.43 3:11.39 3:44.94

8 1/8 埼  玉 西野　沙耶 スウィン美園/埼玉栄高 06 高1
ﾆｼﾉ ｻﾔ ｽｳｨﾝﾐｿﾉ  4:18.41 (  0.72)

29.81 1:01.75 1:34.00 2:06.69 2:39.44 3:12.86 3:46.42
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