
第45回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会

東京辰巳国際水泳場

日本記録   4:30.82
競技No. : 137 女子  400m 個人メドレー 決勝
予選No. : 99 １５～１６歳 大会記録   4:44.17

順位 組/水路 加盟 氏名 所属 生年 学年 記録

50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 1/4 富  山 中嶋　　碧 ナントＳＣ 07 中3
ﾅｶｼﾏ ｱｵ ﾅﾝﾄSC  4:45.37 (  0.64)

29.13 1:03.28 1:40.25 2:17.81 2:57.59 3:37.97 4:12.64

2 1/3 東  京 貝瀬　結香 東京ＳＣ 07 中3
ｶｲｾ ﾕｲｶ ﾄｳｷｮｳSC  4:47.57 (  0.69)

30.08 1:04.65 1:42.37 2:19.44 3:00.28 3:41.66 4:14.96

3 1/5 愛  知 安達　真美 豊川高 05 高2
ｱﾀﾞﾁ ﾏﾐ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:48.14 (  0.73)

30.46 1:05.78 1:43.51 2:20.83 3:01.42 3:42.54 4:16.05

4 1/8 東  京 古川いろは 目黒日大 07 高1
ﾌﾙｶﾜ ｲﾛﾊ ﾒｸﾞﾛNU  4:54.15 (  0.69)

30.89 1:05.45 1:41.96 2:18.17 3:02.23 3:46.51 4:21.45

5 1/7 大  阪 梶本　幸花 枚方ＳＳ 07 中3
ｶｼﾞﾓﾄ ｻﾁｶ ﾋﾗｶﾀSS  4:54.46 (  0.64)

31.71 1:07.44 1:45.78 2:22.94 3:04.90 3:47.73 4:22.46

6 1/1 福  岡 宮嶋ほまれ 福岡ＳＣ 06 高2
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾎﾏﾚ ﾌｸｵｶSC  4:55.61 (  0.69)

30.68 1:06.17 1:45.18 2:24.50 3:06.18 3:49.09 4:23.33

7 1/2 愛  知 米田　愛菜 豊川高      /邦和みなと 06 高1
ﾒﾀ ｱｲﾅ ﾄﾖｶﾜｺｳ  4:55.78 (  0.61)

30.48 1:05.46 1:44.97 2:24.12 3:06.20 3:48.85 4:23.41

8 1/6 東  京 岡本　安未 東京ＳＣ 05 高2
ｵｶﾓﾄ ｱﾐ ﾄｳｷｮｳSC  4:58.61 (  0.64)

31.98 1:08.67 1:49.72 2:29.36 3:09.39 3:50.17 4:24.47
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