
水泳の日２０１５

ニチレイプレゼンツ　基礎泳力チェック　高校生の部

組 水路 氏名 学校 クラス 自由形 けのび 板キック 級 合計

12 8 大石　泰希 高校 高校生の部    12.44 4    17.26 1 26.70

12 7 高田　拓夢 高校 高校生の部    12.95 4    17.79 1 27.74

12 6 保坂　早紀 高校 高校生の部    14.41 4    18.99 3 30.40

12 5 山岡佐江子 高校 高校生の部    16.77 3    23.92 8 38.69

13 1 江尻　昂太 高校 高校生の部    17.25 3    25.27 10 40.52

◆けのびポイント

　12.5ｍ以上＝５ポイント（－４.０秒）

　10.0ｍ以上＝４ポイント（－３.０秒）

　 7.5ｍ以上＝３ポイント（－２.０秒）

　 5.0ｍ以上＝２ポイント（－１.０秒）

　 5.0ｍ未満＝１ポイント（－０.０秒）


