
第36回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No. 73 女子    400m   個人メドレー   予選   7組   日本記録  4:27.65
１３～１４歳          大会記録  4:35.82

順位 氏　名 所属名 生年 学年 記録 ( R.T.)
50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 持田　早智 ﾙﾈｻﾝｽ幕張 99  4:43.40 ( 0.69)
   29.58  1:02.94  1:38.96  2:14.07  2:55.74  3:38.52  4:10.85

2 牧野　紘子 東京ドーム 99  4:43.43 ( 0.62)
   29.72  1:03.77  1:39.82  2:15.36  2:55.75  3:36.66  4:10.78

3 柏崎　清花 柏洋・柏 00  4:45.03 ( 0.75)
   29.95  1:03.65  1:41.38  2:18.46  2:58.87  3:39.55  4:12.61

4 入澤　　愛 ジェル岡山 99  4:45.21 ( 0.70)
   31.11  1:05.99  1:42.26  2:17.92  2:58.37  3:38.77  4:12.03

5 田中　瑞姫 コナミ海老名 00  4:45.45 ( 0.75)
   30.19  1:04.85  1:42.26  2:19.25  2:59.45  3:39.96  4:13.41

6 小嶋　美紅 ＪＳＳガボ 00  4:45.96 ( 0.73)
   30.38  1:05.86  1:42.87  2:18.80  2:58.88  3:38.81  4:12.66

7 関戸　珠実 塚口ＳＳ 99  4:46.71 ( 0.66)
   30.69  1:05.99  1:42.29  2:18.25  2:57.18  3:36.55  4:12.28

8 佐々木杏奈 SPﾎｳﾄｸ左近山 01  4:46.82 ( 0.69)
   30.04  1:04.51  1:41.46  2:17.50  2:58.51  3:40.24  4:14.33

9 嵯峨　　皐 ひらはらＳＣ 00  4:46.91 ( 0.78)
   30.27  1:04.60  1:40.95  2:16.97  2:57.61  3:39.06  4:13.53

10 船木　里菜 藤村ＳＳ 99  4:47.39 ( 0.69)
   30.30  1:05.15  1:42.49  2:18.82  2:59.86  3:41.21  4:15.20

11 近藤ちひろ ｽｳｨﾝ伊勢崎 00  4:47.44 ( 0.71)
   30.85  1:05.65  1:44.00  2:21.21  3:00.49  3:40.48  4:14.54

12 佐藤　　栞 コナミ岸和田 99  4:47.47 ( 0.77)
   29.82  1:04.23  1:41.81  2:18.39  3:00.33  3:42.61  4:15.44

13 縄　　怜奈 天童SS 99  4:47.59 ( 0.76)
   29.76  1:03.46  1:39.34  2:14.31  2:56.99  3:40.19  4:14.66

14 鈴木　　希 東京ＳＣ 01  4:47.65 ( 0.72)
   29.91  1:03.80  1:40.81  2:17.33  2:58.16  3:40.10  4:14.13

15 一戸　真央 ｽｳｨﾝ南越谷 99  4:47.82 ( 0.85)
   31.02  1:06.71  1:44.71  2:21.99  3:01.58  3:42.41  4:16.07

16 中島未由佳 三菱養和ＳＳ 00  4:48.21 ( 0.62)
   30.59  1:06.14  1:44.55  2:21.61  3:02.15  3:42.87  4:16.21

17 堀内　　碧 ＪＳＳ立石 00  4:48.94 ( 0.67)
   30.05  1:04.58  1:41.53  2:17.47  2:59.10  3:41.09  4:15.48

18 小宮　伊織 スウィン東光 99  4:49.08 ( 0.71)
   30.04  1:04.51  1:42.57  2:19.88  2:59.22  3:39.46  4:15.28

19 松平花津音 マリン西新井 00  4:49.23 ( 0.74)
   30.00  1:05.20  1:43.05  2:20.30  3:01.28  3:42.37  4:16.03

20 新野　杏奈 トビウオ川内 99  4:50.43 ( 0.69)
   30.96  1:06.10  1:42.79  2:18.78  2:59.90  3:41.38  4:16.76

21 小川　真菜 コナミ一橋 00  4:50.58 ( 0.72)
   31.86  1:08.05  1:43.73  2:17.93  3:00.56  3:43.38  4:17.12

22 小堀　倭加 相模原ＤＣ 00  4:50.87 ( 0.68)
   31.08  1:06.75  1:42.27  2:17.56  3:00.17  3:42.56  4:16.55

23 杉本　瑞歩 東京ＳＣ 00  4:51.05 ( 0.63)
   30.52  1:05.81  1:42.14  2:17.82  3:00.43  3:42.89  4:17.91

23 今泉　沙彩 ヤクルト八戸 00  4:51.05 ( 0.72)
   31.45  1:07.60  1:44.95  2:21.47  3:02.10  3:43.83  4:18.70

25 竹村　花梨 大阪水泳学校 01  4:51.20 ( 0.72)
   31.62  1:07.41  1:45.85 2:22.96 3:03.79 3:45.66  4:19.14
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 3/ 5 大  阪 中1

 1/ 2 東  京 中2

 3/ 6 青  森 中1

 3/ 4 東  京 中2

 5/ 3 神奈川 中1

 5/ 5 東  京 中2

 5/ 8 徳  島 中2

 7/ 3 東  京 中2

 5/ 1 埼  玉 中2

 5/ 6 埼  玉 中2

 6/ 8 東  京 中1

 5/ 7 山  形 中2

 7/ 7 東  京 中1

 6/ 3 群  馬 中1

 6/ 7 大  阪 中2

 7/ 1 埼  玉 中2

 7/ 2 東  京 中2

 6/ 2 兵  庫 中2

 4/ 5 神奈川 中1

 7/ 5 神奈川 中1

 6/ 5 大  阪 中1

 6/ 6 千  葉 中2

 5/ 4 岡  山 中2

組/水 加　盟

 6/ 4 千  葉 中2

 7/ 4 東  京 中2



第36回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No. 73 女子    400m   個人メドレー   予選   7組   日本記録  4:27.65
１３～１４歳          大会記録  4:35.82

順位 氏　名 所属名 生年 学年 記録 ( R.T.)
50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

26 松本　　萌 ｾﾝﾄﾗﾙ横浜 00  4:52.14 ( 0.69)
   29.67  1:03.72  1:40.10  2:15.77  2:59.21  3:43.75  4:18.44

27 柴田愛梨奈 神奈中ＳＳ 00  4:52.36 ( 0.68)
   30.61  1:05.39  1:43.75  2:21.17  3:01.12  3:43.54  4:18.12

28 蓮沼えりか コナミ北浦和 99  4:52.51 ( 0.76)
   31.91  1:08.87  1:47.68  2:24.50  3:04.15  3:44.29  4:19.26

29 宮坂　倖乃 コナミ北浦和 00  4:53.16 ( 0.79)
   31.72  1:08.36  1:46.91  2:24.32  3:03.79  3:43.86  4:18.87

30 町井　志帆 ｾﾝﾄﾗﾙ西東京 01  4:53.62 ( 0.70)
   31.29  1:07.57  1:44.42  2:21.73  3:02.35  3:43.36  4:18.89

31 長澤　未波 イ ト マ ン 00  4:53.65 ( 0.78)
   30.69  1:05.70  1:43.63  2:20.36  3:02.17  3:45.34  4:21.15

32 森　　琴里 名鉄ＳＳ岩倉 00  4:54.80 ( 0.81)
   31.42  1:07.77  1:46.51  2:24.36  3:04.06  3:45.39  4:20.06

33 三宅　珠生 Ｋｉｔ 99  4:55.04 ( 0.75)
   31.19  1:06.56  1:44.76  2:22.42  3:03.57  3:45.54  4:20.78

34 木村　莉乃 ｾﾝﾄﾗﾙ目黒 00  4:55.59 ( 0.69)
   30.90  1:05.56  1:44.68  2:22.71  3:04.34  3:46.96  4:22.17

35 室木　未菜 田柄ＳＣ 00  4:55.95 ( 0.72)
   31.99  1:08.16  1:47.12  2:25.12  3:05.42  3:46.75  4:22.33

36 北田　　祥 コナミ向日町 99  4:56.10 ( 0.77)
   31.78  1:08.02  1:46.36  2:23.54  3:05.25  3:47.63  4:22.71

36 石堂　愛菜 ＫＳＧ・徳山 99  4:56.10 ( 0.71)
   30.16  1:04.90  1:42.60  2:19.61  3:02.40  3:46.05  4:21.73

38 秋谷　里実 スウィン高崎 00  4:56.16 ( 0.71)
   31.30  1:07.39  1:45.21  2:22.42  3:04.90  3:47.67  4:22.55

39 吉原　杏実 ビート長崎 00  4:56.38 ( 0.78)
   31.70  1:06.92  1:45.49  2:22.60  3:04.21  3:46.98  4:21.94

40 斎藤　千紘 ｾﾝﾄﾗﾙ目黒 00  4:56.47 ( 0.74)
   30.71  1:06.36  1:44.86  2:22.48  3:03.33  3:45.99  4:21.55

41 尾上　彩奈 ＳＡ新城 00  4:57.26 ( 0.70)
   31.49  1:07.60  1:45.78  2:23.13  3:04.75  3:46.98  4:22.46

42 坂本　志織 ダイクレＳＣ 00  4:57.28 ( 0.77)
   31.84  1:07.45  1:46.49  2:24.19  3:06.53  3:49.55  4:23.82

43 城田千星莉 津田桑名 99  4:58.01 ( 0.72)
   31.42  1:07.54  1:47.42  2:25.69  3:07.50  3:49.78  4:24.52

44 永塚　そら ささはら水泳塾 00  4:58.55 ( 0.75)
   31.46  1:07.42  1:46.11  2:24.34  3:05.42  3:47.58  4:23.95

45 大久保広美 ｾﾝﾄﾗﾙ府中 99  4:58.63 ( 0.73)
   30.14  1:05.29  1:43.59  2:20.47  3:04.99  3:50.43  4:25.11

46 五十嵐野恵 コパン鳴海 00  4:59.09 ( 0.66)
   31.28  1:06.91  1:45.15  2:22.54  3:05.00  3:48.51  4:24.18

47 鷹羽ももか 星田SS 00  4:59.19 ( 0.79)
   31.90  1:07.90  1:48.08  2:27.06  3:08.68  3:51.54  4:26.29

48 岸　　歩実 三菱養和ＳＳ 99  4:59.89 ( 0.67)
   31.01  1:07.83  1:46.05  2:23.39  3:05.96  3:49.58  4:25.49

49 高橋　美羽 ジェル岡山 00  5:00.18 ( 0.83)
   32.13  1:07.97  1:45.53  2:22.78  3:07.89  3:53.26  4:27.31

50 加藤　愛夏 磐田カルチャ 00  5:00.99 ( 0.82)
   32.31  1:08.39  1:47.08 2:24.44 3:06.62 3:49.02  4:25.14
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 4/ 1 岡  山 中2

 2/ 3 静  岡 中1

 1/ 3 大  阪 中1

 4/ 3 東  京 中2

 2/ 4 東  京 中2

 3/ 7 愛  知 中2

 3/ 8 三  重 中2

 3/ 2 茨  城 中1

 6/ 1 神奈川 中1

 2/ 8 広  島 中1

 1/ 4 長  崎 中1

 2/ 5 東  京 中1

 7/ 6 山  口 中2

 1/ 7 群  馬 中1

 1/ 6 東  京 中1

 4/ 7 京  都 中2

 4/ 6 鹿児島 中2

 3/ 1 東  京 中1

 4/ 2 大  阪 中2

 3/ 3 愛  知 中1

 5/ 2 埼  玉 中1

 4/ 4 東  京 中1

 2/ 6 神奈川 中1

 4/ 8 埼  玉 中3

組/水 加　盟

 7/ 8 神奈川 中1



第36回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No. 73 女子    400m   個人メドレー   予選   7組   日本記録  4:27.65
１３～１４歳          大会記録  4:35.82

順位 氏　名 所属名 生年 学年 記録 ( R.T.)
50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

51 菊地　夏佳 イトマン守谷 00  5:01.45 ( 0.72)
   31.64  1:08.28  1:47.18  2:25.70  3:09.38  3:53.28  4:27.72

52 内田かりん フィッツ青葉 00  5:02.06 ( 0.64)
   30.59  1:06.36  1:45.44  2:23.38  3:08.23  3:52.51  4:28.15

53 志賀　美月 コナミ北浦和 01  5:04.25 ( 0.71)
   32.06  1:10.19  1:50.52  2:30.12  3:11.97  3:54.79  4:30.19

54 篠原　明美 富山SC東富山 00  5:07.16 ( 0.69)
   32.27  1:10.09  1:49.44  2:26.95  3:11.79  3:57.78  4:33.37
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 2/ 2 埼  玉 中1

 2/ 7 富  山 中1

組/水 加　盟

 1/ 5 茨  城 中1

 2/ 1 山  梨 中1


