
第35回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No.157 女子    400m   自由形   決勝   1組   日本記録  4:05.19
ＣＳ                  大会記録  4:11.71

順位 氏　名 所属名 生年 学年 記録 ( R.T.)
50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 伊藤　愛実 ｲﾄﾏﾝ昭和の森 96  4:13.19 ( 0.76)
   29.23  1:00.75  1:33.32  2:06.21  2:38.28  3:10.35  3:41.98

2 長谷川　鼓 鶴岡ＳＣ 96  4:13.37 ( 0.68)
   29.47  1:01.17  1:33.36  2:05.88  2:37.99  3:11.06  3:43.02

3 森山　幸美 豊川高 96  4:16.43 ( 0.72)
   29.94  1:01.80  1:34.98  2:07.32  2:39.75  3:12.57  3:45.07

4 村中みいな KONAMI白石 94  4:19.87 ( 0.78)
   29.90  1:02.68  1:35.71  2:09.01  2:42.26  3:15.40  3:48.07

5 井出美沙紀 イ ト マ ン 96  4:20.00 ( 0.73)
   29.99  1:02.40  1:35.33  2:08.46  2:41.50  3:14.64  3:48.10

6 片岡　采子 スウィン鴻巣 94  4:20.85 ( 0.66)
   29.52  1:01.97  1:35.14  2:08.48  2:42.10  3:15.59  3:48.56

7 上田ひかり 京都外大西高 94  4:20.97 ( 0.69)
   29.37  1:02.36  1:35.66  2:09.37  2:42.58  3:16.14  3:49.04

8 熊本　真季 京都外大西高 96  4:22.33 ( 0.74)
   30.02  1:03.20  1:36.68  2:10.18  2:43.70  3:17.37  3:50.40
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