
第31回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会     
【競泳競技】                                      
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No.157 女子    400m   自由形   決勝   1組   日本記録  4:05.19
ＣＳ                  大会記録  4:13.11

順位 氏　名 所属名 生年 学年 記録 ( R.T.)
50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 中村　咲子 東京ＳＣ 90  4:13.30 ( 0.81)
   29.66  1:01.11  1:33.22  2:05.48  2:37.52  3:09.83  3:41.86

2 田井中千加 イトマン京都 91  4:13.79 ( 0.70)
   29.24  1:00.82  1:32.94  2:05.11  2:37.45  3:09.47  3:41.78

3 小口　綾乃 ｾﾝﾄﾗﾙ池袋 91  4:15.65 ( 0.78)
   30.03  1:02.16  1:34.63  2:07.21  2:39.34  3:12.03  3:44.20

4 丸山里佳子 神鉄ＳＳ 90  4:18.60 ( 0.84)
   30.35  1:02.60  1:35.39  2:08.03  2:40.92  3:13.95  3:46.64

5 岡澤　宏美 イトマン東海 92  4:20.71 ( 0.69)
   29.93  1:02.01  1:34.61  2:07.58  2:40.76  3:14.21  3:47.95

6 高田樹里亜 東急ＳＣ 91  4:20.89 ( 0.82)
   30.22  1:02.84  1:35.61  2:08.97  2:42.25  3:15.97  3:49.27

7 倉松　真子 豊川高 92  4:21.51 ( 0.87)
   30.04  1:02.40  1:35.14  2:08.26  2:41.51  3:15.11  3:48.56

8 岩永　美里 ＡＴＳＣ 90  4:21.87 ( 0.87)
   30.23  1:02.56  1:35.72  2:08.97  2:42.57  3:16.50  3:50.21
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