
第30回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会     
【競泳競技】                                      
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No.159 女子    400m   リレー   予選   8組 日本記録  3:42.23
１３～１４歳        大会記録  3:50.69

チーム名 第一泳者 第二泳者 第三泳者 第四泳者

加　盟 学年 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m

1 SW大教大宮東 平井　稚菜 滝本　純子 佐藤　詠美 藤本　麻雅

埼  玉 (中学)    27.62    57.80  1:25.63  1:55.99  2:24.31  2:55.78  3:24.00  3:54.53
2 かしまＡＺ 市川　夏波 香山　真琴 室井　真純 川上　真央

東  京 (中学)    27.65    58.14  1:26.92  1:58.93  2:26.94  2:58.18  3:25.24  3:55.18
3 ｾﾝﾄﾗﾙ横浜 伊藤　美織 木屋川内万穂 後藤　晴奈 毛利侑理子

神奈川 (中学)    27.63    57.04  1:25.55  1:56.87  2:25.39  2:56.73  3:24.80  3:55.54
4 スウィン埼玉 川勝　美輝 小野里綾子 青木香寿子 鈴木　花菜

埼  玉 (中学)    28.29    59.07  1:27.88  1:59.10  2:27.14  2:58.16  3:25.94  3:56.50
5 鶴岡ＳＣ 本間あかり 粕谷　凪々 冨樫　郷子 岩浪　友里

山  形 (中学)    28.02    58.38  1:25.99  1:56.84  2:55.83  3:24.71  3:56.86
6 イトマン 金井　萌香 高野　　綾 大町香菜子 上田奈美希

大  阪 (中学)    28.72    59.35  1:27.80  1:58.11  2:26.94  2:57.78  3:26.68  3:57.09
7 国見ＳＣ 安田　華子 石井優美子 結城　育海 早坂　李穂

宮  城 (中学)    28.67    58.67  1:27.31  1:57.72  2:26.80  2:57.79  3:26.43  3:57.13
8 後楽園調布 遠山　美穂 石原　里奈 原田　真衣 鈴木　彩香

東  京 (中学)    29.31  1:00.61  1:29.51  2:00.88  2:29.19  2:59.46  3:27.44  3:57.42
9 ｲﾄﾏﾝ東伏見 森川　愛理 中嶋　理乃 岡本　明莉 相良　也実

東  京 (中学)    28.34    58.45  1:27.26  1:58.36  2:27.51  2:59.43  3:27.18  3:57.58
10 ｽｳｨﾝみよし 都築ひかる 松田　りお 重信　藤乃 森　　茉由

埼  玉 (中学)    28.64    59.46  1:28.06  1:59.19  2:26.74  2:57.27  3:27.24  3:59.05
11 ｾﾝﾄﾗﾙ池袋 田島　里桜 鎌田あすか 築地　里奈 久々宇邑乃

東  京 (中学)    29.07  1:01.03  1:28.79  2:00.31  2:28.83  3:00.06  3:28.39  3:59.51
12 スウィン越谷 須藤　　忍 金谷奈瑠美 田中　　楓 種部　亜耶

埼  玉 (中学)    28.21    59.20  1:28.04  1:59.69  2:27.79  2:58.12  3:27.93  3:59.93
13 ユアー蕨 熊谷理穂美 林ﾋｮﾝｼﾞｭ 秋山　遥奈 清水　春菜

埼  玉 (中学)    28.50    59.81  1:28.11  1:58.35  2:27.28  2:59.21  3:27.97  4:00.04
14 津田桑名 後藤　紗葉 石井　杏華 田尾優里香 坂井　真鈴

三  重 (中学)    29.19    59.95  1:28.76  2:00.02  2:27.79  2:58.21  3:28.22  4:00.13
15 ﾙﾈｻﾝｽ土気 藤井ひかり 稲葉沙椰之 富安　理嘉 茂木　美桜

千  葉 (中学)    29.45  1:00.75  1:29.70  2:00.86  2:30.12  3:02.03  3:30.10  4:00.20
16 名鉄Ｓ新瀬戸 石原　美波 松本菜摘美 佐藤　春菜 水野　真希

愛  知 (中学)    29.10  1:00.76  1:29.16  1:59.64  2:29.21  3:01.62  3:29.58  4:00.36
17 柏洋・柏 和田真由香 竹内　澪菜 吉澤　苑実 川崎　爽翔

千  葉 (中学)    28.36    58.73  1:27.74  1:59.08  2:28.49  2:59.91  3:28.45  4:00.40
18 東京ＳＣ 山本　菜摘 宮下　祥子 四倉由美子 畠中　朋香

東  京 (中学)    28.69    58.89  1:28.20  2:00.30  2:29.53  3:01.45  3:30.38  4:00.85
19 東邦ＳＣ 勝山　海輝 稲田　磨樹 山田　絢未 山田　萌恵

愛  知 (中学)    27.93    57.98  1:26.61  1:57.47  2:27.18  2:58.40  3:29.09  4:01.26
20 KONAMI林間 三浦　梨花 鶴川　美帆 押田　　萌 木下瑛理子

神奈川 (中学)    28.72    59.95  1:29.00  2:00.67  2:29.30  3:01.21  3:30.25  4:01.43
21 アクアマリン 小畑　安紀 藤澤　麻希 加藤いずみ 兼田　雅美

東  京 (中学)    28.90  1:00.10  1:29.05  2:00.80  2:29.46  3:02.60  3:31.04  4:01.90
22 ＪＳＳ長岡 宮腰　美里 結城ありさ 小川　千尋 瀬倉　未智

新  潟 (中学)    30.08  1:02.32  1:31.64  2:03.26  2:32.12  3:04.32  3:32.14  4:02.11
23 豊田ＳＳ 島村　　楓 平松　千明 角谷　凛子 八代　瑞紀

愛  知 (中学)    29.00    59.95  1:29.22  2:00.78  2:29.79  3:02.22  3:30.72  4:02.46
24 スウィン太田 篠崎　彩映 宗島　杏衣 堀江　侑貴 山崎　　恵

群  馬 (中学)    29.03    59.81  1:28.74  2:00.72  2:30.61  3:02.56  3:31.33  4:02.67
25 ｾﾝﾄﾗﾙ行徳 藪　　仁美 高橋　美玖 西　　彩乃 安藤　千夏

千  葉 (中学)    28.46    59.39  1:28.33  2:00.06  2:28.51  3:00.74  3:30.30  4:02.76
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第30回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会     
【競泳競技】                                      
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No.159 女子    400m   リレー   予選   8組 日本記録  3:42.23
１３～１４歳        大会記録  3:50.69

チーム名 第一泳者 第二泳者 第三泳者 第四泳者

加　盟 学年 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m

25 ＳＡシボクチ 赤瀬紗也香 石原　旭樹 海口　雪絵 宮川　菜摘

神奈川 (中学)    28.65    58.64  1:27.98  2:01.08  2:30.15  3:02.17  3:30.78  4:02.76
27 甲府SS 山下　友梨 七里　夏海 西海　詩乃 田中　真紀

山  梨 (中学)    28.47    59.15  1:28.43  1:59.22  2:28.48  3:01.33  3:30.40  4:02.85
28 マコトSC双葉 松永　晏奈 村越　友紀 小野　夢奈 越智　美奈

愛  媛 (中学)    29.31  1:00.90  1:30.00  2:01.15  2:31.02  3:03.30  3:32.12  4:02.95
29 ＫＴＶ豊中 山本富美子 伏田いずみ 浦田　莉衣 櫛田　夏織

大  阪 (中学)    29.09    59.42  1:29.45  2:01.72  2:31.83  3:03.94  3:32.26  4:02.98
30 ｷｯﾂｳｪﾙﾈｽ藤沢 岩崎有加里 富岡奈津実 山本みずほ 江見　涼香

神奈川 (中学)    28.30    58.83  1:28.76  2:01.60  2:31.47  3:03.93  3:32.57  4:03.20
30 ＮＥＣＧＳＴ 井上　真綾 荘加利沙子 手塚　彩乃 松尾　　愛

神奈川 (中学)    29.35    58.91  1:27.59  1:58.98  2:29.10  3:02.63  3:31.09  4:03.20
32 K's-Y SPORT 渡辺　　彩 牧　ゆりか 西賀　水颯 岩部　帆波

千  葉 (中学)    29.18  1:00.44  1:29.77  2:01.43  2:31.33  3:03.50  3:32.73  4:03.63
33 KONAMI西葛西 友行　由子 松浦　美輝 椿原　愛彩 中里　　茜

東  京 (中学)    29.01    59.98  1:29.26  2:01.25  2:30.74  3:02.95  3:31.81  4:03.92
34 SW大教二本松 高橋　沙季 溝井　理香 菅野　瑞紀 伊藤可奈子

福  島 (中学)    27.86    58.70  1:28.05  2:00.65  2:30.13  3:03.21  3:32.26  4:03.95
35 スウィン大宮 前田　美樹 飯塚　真理 大塚　美優 寺田明希美

埼  玉 (中学)    29.01    59.60  1:28.47  2:00.33  2:29.35  3:01.73  3:31.44  4:03.99
36 江戸川ＳＳ 野島　七美 我妻　祐果 小井土　恵 葛城なつき

東  京 (中学)    28.88  1:00.00  1:28.75  1:59.61  2:29.35  3:01.78  3:31.71  4:04.04
37 ﾙﾈｻﾝｽ札幌 上田　　翼 三重野花菜 船水　風花 大森　愛弓

北海道 (中学)    29.53  1:01.18  1:30.42  2:02.14  2:31.44  3:04.43  3:33.09  4:04.06
38 イトマン守口 岡田　依有 大喜田華鈴 秋山　佳澄 小林　智美

大  阪 (中学)    29.89  1:01.99  1:30.29  2:02.71  2:31.95  3:04.43  3:32.34  4:04.33
39 サギヌマＳＣ 山崎　麻未 江田　佳子 杉本　瀬奈 根岸　真那

神奈川 (中学)    29.77  1:01.88  1:30.95  2:02.87  2:32.93  3:04.74  3:33.72  4:04.66
40 ジャパン観 旅田なつみ 上野友莉菜 河田　真夏 大谷　真未

香  川 (中学)    29.27  1:00.94  1:29.78  2:01.95  2:31.01  3:02.56  3:32.47  4:04.67
41 スウィン高崎 佐藤　里沙 阿部　千秋 信澤　史歩 福島　愛弓

群  馬 (中学)    29.08  1:00.20  1:29.88  2:02.15  2:31.24  3:03.19  3:32.95  4:04.75
42 ｾﾝﾄﾗﾙ本郷台 寺田　愛理 山根　優衣 井上　裕梨 町田あかり

神奈川 (中学)    29.35  1:00.80  1:29.64  2:00.42  2:30.12  3:01.93  3:32.36  4:04.78
43 日花園ＳＣ 檜木　彩美 大林　由佳 茂山千愛美 田鍋　有希

滋  賀 (中学)    29.11  1:00.35  1:29.57  2:01.68  2:30.79  3:03.52  3:32.76  4:04.94
44 枚方ＳＳ 伊藤　加奈 西川　春菜 尾崎　　綾 石綿　美咲

大  阪 (中学)    28.71    59.91  1:29.06  2:01.19  2:30.70  3:03.05  3:32.24  4:05.09
45 OahuClub綾瀬 寺坂　恵実 百瀬万由子 岸下　桃子 地田　麻未

東  京 (中学)    29.83  1:02.43  1:32.52  2:05.54  2:34.67  3:06.89  3:35.38  4:05.39
46 小松笑泳塾 東瀬　香菜 石塚　早稀 土田　彩貴 佐々木瑞貴

宮  城 (中学)    28.29    58.93  1:26.97  1:57.53  2:28.11  3:03.05  3:33.01  4:05.48
47 スウィン安中 中島　榛香 沢崎　　茜 吉田　結花 塚越　麻未

群  馬 (中学)    28.68  1:00.02  1:30.34  2:02.69  2:32.12  3:04.72  3:33.98  4:05.76
48 初芝ＳＳ 小林　奈央 川内　春佳 田中　優果 奥西ちひろ

大  阪 (中学)    28.00    58.09  1:27.65  2:00.99  2:30.59  3:03.52  3:34.03  4:06.13
49 ＮＩＳＰＯ 木村　千穂 島田　佳奈 梶　　真子 片岡　菜摘

兵  庫 (中学)    29.29  1:00.57  1:30.31  2:02.22  2:32.26  3:05.17  3:34.55  4:06.60
50 ミシマＳＣ 梶原　里菜 香取　踊子 稲川　敦子 林　　梨紅

静  岡 (中学)    29.45  1:01.56  1:30.17  2:02.26  2:32.08  3:05.02  3:34.44  4:06.74
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第30回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季水泳競技大会     
【競泳競技】                                      
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No.159 女子    400m   リレー   予選   8組 日本記録  3:42.23
１３～１４歳        大会記録  3:50.69

チーム名 第一泳者 第二泳者 第三泳者 第四泳者

加　盟 学年 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m

51 ｾﾝﾄﾗﾙ府中 町田　栞里 藤本　和美 大友　爽香 黒木満佐子

東  京 (中学)    29.88  1:02.28  1:32.69  2:05.16  2:36.10  3:08.67  3:36.45  4:06.94
52 秋田ＡＣ 井上　未来 鹿糠　志帆 池本　風香 小山　雅子

秋  田 (中学)    29.07  1:00.46  1:30.10  2:02.52  2:31.59  3:04.02  3:33.99  4:07.03
53 金沢ＳＣ西泉 馬渡友佳里 谷田　知沙 杉本　由佳 堀　　紗羅

石  川 (中学)    28.40    59.82  1:28.68  2:00.49  2:30.27  3:02.89  3:34.17  4:07.48
54 イトマン昭島 坂　　鯉帆 天野　真利 齋藤　琴乃 高橋　花姫

東  京 (中学)    29.18  1:01.31  1:30.12  2:02.72  2:33.35  3:06.09  3:34.87  4:08.42
イトマン長命 吉岡なのは 一本松静香 亀森　美紀 渡邊有希子

宮  城 (中学) 失格

KONAMI新座 黒川　真妃 服部　桃子 片本　佳那 山本　有華

埼  玉 (中学) 失格

ＪＳＳ青山 井上　未至 後藤　智子 佐々木佳穂 斎藤　理菜

岩  手 (中学)    29.91  1:03.08  1:30.07  2:00.48  2:31.09  3:05.71 失格
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