
第30回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

スタートリスト

競技No.195 女子    400m   メドレーリレー   予選   5組 日本記録  4:01.94
ＣＳ                大会記録  4:12.29

水路 チーム名 泳者 学年
学校

1組
1

2

3

4 ｾﾝﾄﾗﾙ行徳 10286 川島　優花 ｶﾜｼﾏ ﾕｶ 高2
ｾ･ｷﾞｮｳﾄｸ 高校 10282 越山あゆ美 ｺｼﾔﾏ ｱﾕﾐ 高2

10283 熊崎　弥生 ｸﾏｻﾞｷ ﾔﾖｲ 高1
10285 神戸　真美 ｶﾝﾍﾞ ﾏﾐ 高1

5 愛工大名電高 10759 森谷　愛美 ﾓﾘﾀﾆ ｱｲﾐ 高2
ﾒｲﾃﾞﾝｺｳ 高校 10755 一ノ瀬　遥 ｲﾁﾉｾ ﾊﾙｶ 高3

10757 近藤　春香 ｺﾝﾄﾞｳ ﾊﾙｶ 高2
10756 宮田　侑子 ﾐﾔﾀ ﾕｳｺ 高1

6 美作高 11092 小林　美希 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ 高3
ﾐﾏｻｶ 高校 11089 原田　愛弓 ﾊﾗﾀﾞ ｱﾕﾐ 高3

11090 氏平　久美 ｳｼﾞﾋﾗ ｸﾐ 高1
11091 春名　鮎美 ﾊﾙﾅ ｱﾕﾐ 高3

7

8

9

10
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第30回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

スタートリスト

競技No.195 女子    400m   メドレーリレー   予選   5組 日本記録  4:01.94
ＣＳ                大会記録  4:12.29

水路 チーム名 泳者 学年
学校

2組
1 ＳＴＧﾊﾟﾃｨｵ 11028 石黒　　彩 ｲｼｸﾞﾛ ｱﾔ 高3

STGﾊﾟﾃｨｵ 高校 11027 堅田百合亜 ｶﾀﾀ ﾕﾘｱ 高3
11029 前田　由衣 ﾏｴﾀﾞ ﾕｲ 高2
11030 相尾　友香 ｱｲｵ ﾕｶ 高1

2 京都外大西高 10845 杉江ちひろ ｽｷﾞｴ ﾁﾋﾛ 高3
ｶﾞｲﾀﾞｲﾆｼ 高校 10850 平岡　千裕 ﾋﾗｵｶ ﾁﾋﾛ 高3

10848 畑野　侑香 ﾊﾀﾉ ﾕｶ 高3
10841 永峰　麻美 ﾅｶﾞﾐﾈ ｱｻﾐ 高2

3 多摩ＩＳＣ 10437 伊藤　　彩 ｲﾄｳ ｱﾔ 高1
ﾀﾏISC 10445 福田　千尋 ﾌｸﾀﾞ ﾁﾋﾛ 高1

10444 武藤　千明 ﾑﾄｳ ﾁｱｷ 中3
10443 中山友里恵 ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘｴ 高3

4 イトマン川崎 10573 水沢友里奈 ﾐｽﾞｻﾜ ﾕﾘﾅ 中3
ｲﾄﾏﾝｶﾜｻｷ 10572 出内　悠紀 ﾃﾞｳﾁ ﾕｷ 高2

10574 大隅奈津子 ｵｵｽﾐ ﾅﾂｺ 高2
10571 佐竹　恵里 ｻﾀｹ ｴﾘ 高2

5 ｲﾄﾏﾝ富士見台 10500 加藤　由衣 ｶﾄｳ ﾕｲ 中3
ｲﾄﾏﾝﾌｼﾞﾐ 10503 仁科　友里 ﾆｼﾅ ﾕﾘ 中3

10501 古田　菜倫 ﾌﾙﾀ ﾅﾂｸﾞ 高2
10502 山本　夏生 ﾔﾏﾓﾄ ﾅﾂｷ 高2

6 東急ＳＣ 10562 大島　　愛 ｵｵｼﾏ ｱｲ 高2
TOKYU SC 10559 サエチャウ華菜 ｻｴﾁｬｳ ｶﾅ 中3

10563 内田　紗姫 ｳﾁﾀﾞ ｻｷ 高2
10561 高田樹里亜 ﾀｶﾀﾞ ｼﾞｭﾘｱ 高1

7 ｾﾝﾄﾗﾙ府中 10514 大橋　　舞 ｵｵﾊｼ ﾏｲ 高2
ｾ･ﾌﾁｭｳ 高校 10513 斉藤　美雪 ｻｲﾄｳ ﾐﾕｷ 高1

10512 山崎　理恵 ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｴ 高2
10510 元村　安里 ﾓﾄﾑﾗ ｱﾝﾘ 高1

8 東邦高 10735 松岡　　茜 ﾏﾂｵｶ ｱｶﾈ 高2
ﾄｳﾎｳｺｳ 高校 10736 西村しほり ﾆｼﾑﾗ ｼﾎﾘ 高2

10733 三輪　彩奈 ﾐﾜ ｱﾔﾅ 高2
10734 小原由華子 ｵﾊﾞﾗ ﾕｶｺ 高3

9 北陸大谷高校 10686 中村　真実 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾐ 高2
ﾎｸﾘｸｵｵﾀﾆ 高校 10689 木村　麻衣 ｷﾑﾗ ﾏｲ 高3

10684 下中　千明 ｼﾓﾅｶ ﾁｱｷ 高2
10685 森　玲衣奈 ﾓﾘ ﾚｲﾅ 高1

10 西城陽高校
ﾆｼｼﾞｮｳﾖｳ
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第30回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

スタートリスト

競技No.195 女子    400m   メドレーリレー   予選   5組 日本記録  4:01.94
ＣＳ                大会記録  4:12.29

水路 チーム名 泳者 学年
学校

3組
1 桐蔭学園 10633 服部　るい ﾊｯﾄﾘ ﾙｲ 高1

ﾄｳｲﾝ 高校 10632 八木　春佳 ﾔｷﾞ ﾊﾙｶ 高3
10621 一木　梨乃 ｲﾁｷ ﾘﾉ 高3
10623 河崎　綾子 ｶﾜｻｷ ｱﾔｺ 高3

2 ＪＳＳ八王子 10481 山咲　佑奈 ﾔﾏｻｸ ﾕｳﾅ 高2
JSSﾊﾁｵｳｼ 高校 10483 田實　毬沙 ﾀｼﾞﾂ ﾏﾘｻ 高1

10480 坂戸　里実 ｻｶﾄ ｻﾄﾐ 高1
10477 嘉陽　文香 ｶﾖｳ ﾌﾐｶ 高1

3 ｲﾄﾏﾝ東伏見 10337 伊藤　　咲 ｲﾄｳ ｻｷ 高3
ｲﾄﾏﾝﾋｶﾞｼ 10341 中嶋　優帆 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾎ 高1

10340 篠宮　千夏 ｼﾉﾐﾔ ﾁﾅﾂ 高2
10342 渡辺　聖火 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｶ 中2

4 金町ＳＣ 10356 山縣　美裕 ﾔﾏｶﾞﾀ ﾐﾕｳ 高1
ｶﾅﾏﾁSC 10360 中村　　藍 ﾅｶﾑﾗ ｱｲ 中3

10361 天野友里恵 ｱﾏﾉ ﾕﾘｴ 高1
10358 石井　結花 ｲｼｲ ﾕｶ 高2

5 イトマン京都 10868 矢橋　　麗 ﾔﾊｼ ｳﾗﾗ 中2
ｲﾄﾏﾝｷｮｳﾄ 10870 高橋　美帆 ﾀｶﾊｼ ﾐﾎ 中3

10867 田井中千加 ﾀｲﾅｶ ﾁｶ 高2
10866 津下　尚子 ﾂｹﾞ ﾅｵｺ 高2

6 ｳｫｰﾀｰﾒｲﾂｶｼﾏ 10104 石毛　由貴 ｲｼｹﾞ ﾕｷ 高2
Wﾒｲﾂｶｼﾏ 10107 平山瑛梨奈 ﾋﾗﾔﾏ ｴﾘﾅ 高3

10102 近藤　朱音 ｺﾝﾄﾞｳ ｱｶﾈ 中3
10108 野見山　萌 ﾉﾐﾔﾏ ﾒｸﾞﾐ 高1

7 ＫＳＧ徳山 11094 隅　　彰子 ｽﾐ ｱｷｺ 高3
KSGﾄｸﾔﾏ 高校 11097 藤井　　涼 ﾌｼﾞｲ ﾘｮｳ 高3

11095 古城　愛美 ｺｼﾞｮｳ ﾏﾅﾐ 高1
11096 小林　幸加 ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾁｶ 高2

8 ｲﾄﾏﾝ富田林 10976 阿部　成美 ｱﾍﾞ ﾅﾙﾐ 高1
ﾄﾝﾀﾞﾊﾞﾔｼ 10978 西川奈穂子 ﾆｼｶﾜ ﾅｵｺ 高3

10980 尾崎　里紗 ｵｻﾞｷ ﾘｻ 高1
10977 山尾　咲貴 ﾔﾏｵ ｻｷ 中3

9 ｲﾄﾏﾝ横須賀 10576 宮川　梨奈 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾘﾅ 高1
ｲﾄﾏﾝﾖｺｽｶ 高校 10579 山中まり菜 ﾔﾏﾅｶ ﾏﾘﾅ 高2

10580 日吉　麻夏 ﾋﾖｼ ﾏﾅﾂ 高2
10577 金子　　栞 ｶﾈｺ ｼｵﾘ 高1

10 Ｆ－ＢＩＧ 10119 小関　夏奈 ｵｾﾞｷ ｶﾅ 中1
F-BIG 10123 田山　光桃 ﾀﾔﾏ ﾐﾓﾓ 高3

10120 神山はるか ｶﾐﾔﾏ ﾊﾙｶ 中3
10122 鶴見安香音 ﾂﾙﾐ ｱｶﾈ 高1
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第30回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会     
                                                  
東京・辰巳国際水泳場                              

スタートリスト

競技No.195 女子    400m   メドレーリレー   予選   5組 日本記録  4:01.94
ＣＳ                大会記録  4:12.29

水路 チーム名 泳者 学年
学校

4組
1 サギヌマＳＣ 10523 根岸　真那 ﾈｷﾞｼ ﾏﾅ 中2

ｻｷﾞﾇﾏSC 10525 石原　優紀 ｲｼﾊﾗ ﾕｳｷ 高3
10526 中熊しおり ﾅｶｸﾞﾏ ｼｵﾘ 高2
10524 青木真亜弥 ｱｵｷ ﾏｱﾔ 高1

2 ＪＰＥＣ秋葉 10668 野口　幸香 ﾉｸﾞﾁ ｻﾁｶ 高3
JPECｱｷﾊ 高校 11190 高橋久美子 ﾀｶﾊｼ ｸﾐｺ 高3

11191 豊島　由梨 ﾄﾖｼﾏ ﾕﾘ 高2
11192 千葉　優美 ﾁﾊﾞ ﾏｻﾐ 高3

3 ＳＡ一関 10035 申　　彩華 ｼﾝ ｱﾔｶ 中3
SAｲﾁﾉｾｷ 10033 小野寺未来 ｵﾉﾃﾞﾗ ﾐｸ 高1

10034 小林あゆみ ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾐ 高1
10032 及川　里奈 ｵｲｶﾜ ﾘﾅ 高1

4 柏洋・柏 10266 鈴木　　綾 ｽｽﾞｷ ｱﾔ 高3
ﾊｸﾖｳ ｶｼﾜ 10256 佐藤　愛菜 ｻﾄｳ ｴﾅ 中3

10259 西田　沙月 ﾆｼﾀﾞ ｻﾂﾞｷ 高1
10263 藤田　沙羅 ﾌｼﾞﾀ ｻﾗ 中3

5 イトマン守谷 10111 島添　紗妃 ｼﾏｿﾞｴ ｻｷ 高2
ｲﾄﾏﾝﾓﾘﾔ 高校 10112 鈴木　愛未 ｽｽﾞｷ ﾏﾅﾐ 高3

10109 三原　未夕 ﾐﾊﾗ ﾐﾕ 高1
10110 竹　　彩那 ﾀｹ ｱﾔﾅ 高2

6 世田谷ＳＳ 10460 塙　紗佑里 ﾊﾅﾜ ｻﾕﾘ 高1
ｾﾀｶﾞﾔSS 10458 藤本　紗綾 ﾌｼﾞﾓﾄ ｻﾔ 高2

10455 稲益麻亜子 ｲﾅﾏｽ ﾏｱｺ 中3
10454 阿久津江梨子 ｱｸﾂ ｴﾘｺ 高1

7 市尼崎高 10998 竹田　有希 ﾀｹﾀﾞ ﾕｷ 高1
ｲﾁｱﾏ 高校 10999 竹内　　綾 ﾀｹｳﾁ ｱﾔ 高3

10996 瀬津佳名子 ｾﾂ ｶﾅｺ 高2
11001 尾崎　智恵 ｵｻｷ ﾁｴ 高3

8 御幸ヶ原ＳＳ 10132 清水　咲子 ｼﾐｽﾞ ｻｷｺ 中3
ﾐﾕｷｶﾞﾊﾗｴ 10127 三重野有貴 ﾐｴﾉ ﾕｷ 高1

10125 金子　友香 ｶﾈｺ ﾕｶ 高1
10130 秋元　彩香 ｱｷﾓﾄ ｻｲｶ 高1

9 かしまＡＺ 10496 大橋　　愛 ｵｵﾊｼ ｱｲ 中3
ｶｼﾏAZ 10487 黒岩　紗耶 ｸﾛｲﾜ ｻﾔ 中1

10498 豊岡　桜子 ﾄﾖｵｶ ｻｸﾗｺ 高2
10488 今井　有妃 ｲﾏｲ ﾕｷ 高1

10 金田ＳＣ 10348 星　亜有美 ﾎｼ ｱﾕﾐ 高3
ｶﾈﾀﾞSC 10346 深瀬美沙子 ﾌｶｾ ﾐｻｺ 高3

10350 長瀬美智子 ﾅｶﾞｾ ﾐﾁｺ 高3
10343 吉田英里子 ﾖｼﾀﾞ ｴﾘｺ 中3
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東京・辰巳国際水泳場                              

スタートリスト

競技No.195 女子    400m   メドレーリレー   予選   5組 日本記録  4:01.94
ＣＳ                大会記録  4:12.29

水路 チーム名 泳者 学年
学校

5組
1 東京ＳＣ 10385 矢ケ崎萌美 ﾔｶﾞｻｷ ﾓｴﾐ 高2

ﾄｳｷｮｳSC 高校 10387 實川　愛理 ｼﾞﾂｶﾜ ｱｲﾘ 高1
10381 大島　　京 ｵｵｼﾏ ﾐﾔｺ 高2
10378 高橋　彩可 ﾀｶﾊｼ ｻｲｶ 高2

2 枚方ＳＳ 10969 有岡由佳理 ｱﾘｵｶ ﾕｶﾘ 中3
ﾋﾗｶﾀSS 10959 川上　紗季 ｶﾜｶﾐ ｻｷ 高3

10967 蕪崎　友実 ｶﾌﾞｻｷ ﾕﾐ 高1
10956 山田　明美 ﾔﾏﾀﾞ ｱｹﾐ 高1

3 藤村ＳＳ 10407 堤　　唯香 ﾂﾂﾐ ﾕｲｶ 高2
ﾌｼﾞﾑﾗSS 10402 細越　　智 ﾎｿｺｼ ｻﾄﾘ 中1

10400 宮本　悠衣 ﾐﾔﾓﾄ ﾕｲ 中3
10404 作道　　舞 ﾂｸﾘﾐﾁ ﾏｲ 高2

4 太成学院大高 10902 池田　実加 ｲｹﾀﾞ ﾐｶ 高2
ﾀｲｾｲｺｳｺｳ 高校 10883 安達未寿穂 ｱﾀﾞﾁ ﾐｽﾞﾎ 高1

10897 松田奈穂子 ﾏﾂﾀﾞ ﾅﾎｺ 高3
10886 宮城　紗姫 ﾐﾔｷﾞ ｻｷ 高2

5 K's-Y SPORT 10250 金子　友香 ｶﾈｺ ﾄﾓｶ 高1
K's-Y 高校 10252 村上　優海 ﾑﾗｶﾐ ﾕｳﾐ 高2

10247 吉田　理紗 ﾖｼﾀﾞ ﾘｻ 高3
10249 宮武　郁実 ﾐﾔﾀｹ ｲｸﾐ 高1

6 イトマン 10919 竹村　　幸 ﾀｹﾑﾗ ﾐﾕｷ 高3
ｲﾄﾏﾝ 高校 10925 福田　愛美 ﾌｸﾀﾞ ﾏﾅﾐ 高1

10926 保坂　知世 ﾎｻｶ ﾁｾ 高1
10916 山口　美咲 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｻｷ 高3

7 フィッツSC 10640 笹本なごみ ｻｻﾓﾄ ﾅｺﾞﾐ 高3
ﾌｨｯﾂSC 10642 前原　優理 ﾏｴﾊﾗ ﾕﾘ 高3

10638 一之瀬　栞 ｲﾁﾉｾ ｼｵﾘ 高1
10641 千野早也香 ﾁﾉ ｻﾔｶ 中3

8 ＢＳＳ古賀 11148 酒井　志穗 ｻｶｲ ｼﾎ 高2
BSSｺｶﾞ 高校 11147 坂上　亜衣 ｻｶｶﾞﾐ ｱｲ 高1

11150 南園　　遥 ﾐﾅﾐｿﾞﾉ ﾊﾙｶ 高2
11149 松本　千鶴 ﾏﾂﾓﾄ ﾁﾂﾞﾙ 高2

9 ｾﾝﾄﾗﾙ池袋 10389 阿部　祥子 ｱﾍﾞ ｼｮｳｺ 高2
ｾ･ｲｹﾌﾞｸﾛ 10394 小口　綾乃 ｺｸﾞﾁ ｱﾔﾉ 高1

10393 山﨑　美里 ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｻﾄ 高1
10392 桜沢ライラ ｻｸﾗｻﾞﾜ ﾗｲﾗ 中3

10 アクアマリン 10465 亀崎　祐未 ｶﾒｻﾞｷ ﾕﾐ 高3
ｱｸｱﾏﾘﾝ 高校 10471 長岡裕里子 ﾅｶﾞｵｶ ﾕﾘｺ 高2

10467 吉田　育未 ﾖｼﾀﾞ ｲｸﾐ 高2
10466 亀田　　萌 ｶﾒﾀﾞ ﾒﾊﾞｴ 高3
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