
第28回全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会     
【競泳競技】                                      
東京・辰巳国際水泳場                              

種目別競技結果

競技No.157 女子    400m   自由形   決勝   1組 日本記録  4:06.74
ＣＳ                大会記録  4:14.11

順位 氏　名 所属名 生年 学年 記録 ( R.T.)
50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m

1 宮部加奈子 枚方ＳＳ 89  4:16.86 ( 0.83)
   30.36  1:02.48  1:34.76  2:07.64  2:40.32  3:13.26  3:45.36

2 小野　友愛 コナミ所沢 89  4:21.94 ( 0.75)
   30.37  1:03.06  1:36.24  2:09.34  2:42.52  3:16.01  3:49.26

3 郡山　奈々 ユースポーツ 88  4:22.37 ( 0.87)
   30.64  1:02.68  1:35.86  2:09.03  2:42.52  3:16.32  3:50.11

4 笹谷　奈未 和歌山北高校 87  4:24.22 ( 0.83)
   30.74  1:03.72  1:37.36  2:11.13  2:44.62  3:18.37  3:52.01

5 宮城　紗姫 菊水ＳＳ 90  4:24.32 ( 0.88)
   30.67  1:03.64  1:37.43  2:11.31  2:44.67  3:18.36  3:51.81

6 橋本　結衣 安全ＳＳ 88  4:24.65 ( 0.80)
   30.97  1:04.09  1:37.35  2:11.26  2:45.05  3:19.10  3:52.79

7 山中　　薫 大泉スワロー 88  4:25.34 ( 0.85)
   31.64  1:05.08  1:39.26  2:13.03  2:46.70  3:20.03  3:53.12

8 吉川　元子 太成学院大高 87  4:25.65 ( 0.85)
   31.01  1:03.92  1:37.57  2:11.50  2:45.12  3:19.18  3:52.99

OPEN Bainbridge.A AUS/NSW 89  4:19.00 ( 0.82)
   29.63  1:02.21  1:35.17  2:08.00  2:41.23  3:14.49  3:47.59

OPEN Boxwell.K AUS/NSW 87  4:19.02 ( 0.80)
   30.17  1:02.30  1:35.00  2:07.83  2:40.72  3:13.79  3:46.92
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